
ZESTAW PODRĘCZNIKÓW DLA KLASY  

I TECHNIKUM   

TECHNIK USŁUG FRYZJERSKICH 

w roku szkolnym 2023/2024 

Przedmioty ogólnokształcące 

Język polski 

Język polski 1 (cz.1 i cz. 2) ,,Sztuka wyrazu” Podręcznik dla liceum i technikum. Zakres 

podstawowy i rozszerzony. Autorzy K. Budna, B. Bagińska, J. Monthey, E. Prylińska, C. 

Ratajczak, J. Zaporowicz, T. Zieliński, Wydawnictwo GWO,  

 

Język angielski 

Life Vision Pre-Intermediate A2/B1, Jane Hudson, Weronika Sałandyk, wyd. Oxford + zeszyt 

ćwiczeń 

Język niemiecki 

#trends - podręcznik i zeszyt ćwiczeń do języka niemieckiego dla liceów i techników.  

Poziom A 1.  

Autorzy: Anna Życka, Ewa Kościelniak-Walewska, Andy Christian Körber 

Nr dopuszczenia: 940/1/2018 

 

Plastyka 

Spotkania ze sztuką- podręcznik do plastyki dla liceum i technikum, Marta Ipczyńska, Natalia 

Mrozkowiak, Wydawnictwo Nowa Era 

Historia 

Poznać przeszłość 1. Podręcznik do historii dla liceum ogólnokształcącego i technikum . 

Zakres podstawowy- Wydawnictwo NOWA ERA, autorzy: Marcin Pawlak, Adam Szweda,  

Nr dopuszczenia 1150/1/2022 

Geografia 

Oblicza Geografii 1+ Karty pracy, zakres podstawowy, Wyd. Nowa Era, Autorzy: Roman 

Malarz, Marek Więckowski 

 

 



Biologia 

Biologia na czasie 1 Podręcznik dla liceum ogólnokształcącego i technikum. Zakres 

podstawowy, wydawnictwo Nowa Era 

Chemia 

To jest chemia 1. 

Chemia ogólna i nieorganiczna. Podręcznik dla liceum ogólnokształcącego i technikum. 

Zakres podstawowy. Podręcznik ze zbiorem zadań 

Nr dopuszczenia:994/1/2019 

Autorzy: Romuald Hassa, Aleksandra Mrzigod, Janusz Mrzigod 

Fizyka 

"Odkryć fizykę 1" 

 Podręcznik do fizyki dla liceum ogólnokształcącego i technikum zakres podstawowy Nowa 

Era  

Marcin Braun, Weronika Śliwa, nr dopuszczenia: 1001/1/2019 

Matematyka 

• Matematyka z plusem 1 dla liceum i technikum ćwiczenia podstawowe, autorzy M. 

Dobrowolska, J. Lech, M. Karpiński, wydawnictwo GWO 

• Matematyka z plusem 1. Podręcznik. Zakres podstawowy, autorzy M. Dobrowolska, 

M. Karpiński, J. Lech, wydawnictwo GWO, Nr dopuszczenia 964/1/2019 

 

Informatyka 

Informatyka , wyd. Operon, autor: Wojciech Hermanowski,  

Nr dopuszczenia 1052/1/2019 

Edukacja dla bezpieczeństwa 

Edukacja dla bezpieczeństwa Podręcznik dla szkół ponadpodstawowych. Barbara Boniek, 

Andrzej Kruczyński, Wydawnictwo Operon. 

Przedmioty zawodowe 

1. ,,Techniki fryzjerskie strzyżenie włosów, formowanie fryzur i ondulowania”- Teresa 

Kulikowska- Jakubik, Małgorzata Richter, Wydawnictwo WSIP 2017, 48/2013 



2. ,, Techniki fryzjerskie pielęgnacji włosów”- TeresaKulikowska- Jakubik, Małgorzata 

Richter, Wydawnictwo WSIP 2017, 48/2013 

3. ,,Szablony fryzjerskie. Zeszyt ćwiczeń do nauki zawodów technik usług fryzjerskich i 

fryzjer. Cześć 2- TeresaKulikowska- Jakubik, Małgorzata Richter, Wydawnictwo WSIP 

2017, 48/2013 

4. ,, Podstawy fryzjerstwa”- Teresa Kulikowska- Jakubik, Małgorzata Richter, 

Wydawnictwo WSIP 2015, 60/2013 ( na cały okres kształcenia) 

5. ,, Praktyczna nauka zawodu- pracownia fryzjerska.” Kwalifikacja A.19 Teresa 

Kulikowska- Jakubik, Małgorzata Richter , Aleksandra Jakubik. ( na cały okres 

kształcenia) 

6. ,, Szablony fryzjerskie. Zeszyt ćwiczeń do nauki zawodów technik usług fryzjerskich i 

fryzjer. Część I”- Teresa Kulikowska- Jakubik, Aleksandra Jakubik, Małgorzata Richter, 

Wydawnictwo WSIP 2017, 60/2013 

7. ,, Bezpieczeństwo i higiena pracy w zawodzie fryzjer”- Zuzanna Sumirska, 

Wydawnictwo SUZI 2011 

  

 


